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Se presenta la experiencia de un proyecto transversal realizado en la Escuela Preparatoria g
Oficial Num. 153 de Tepotzotlan, Estado de México, con la participacion de 10 docentes, de 6
asignaturas y sus grupos respectivos, durante el primer semestre del ciclo escolar 2019-2020.
La experiencia compartida se llevo a cabo bajo las directivas del Modelo Educativo para la /
Educacion Obligatoria (MEPEQ).
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Para lograr que los alumnos adquieran las habilidades necesarias, es importante utilizar los
contenidos de la transversalidad horizontal, mismos que generaron un caracter integrador con
la asignatura de Biologia, entrelazando la anatomia y fisiologia del SOMA (los sistemas dseos,
muscular y articular), donde el aprendizaje esperado es que el alumno relacione los impulsos
nerviosos, con los principios de la biomecanica en la actividad fisica y la practica deportiva.

Con respecto a Fisica Il (trabajo, energia y potencia), el conocimiento adquirido, permite
interpretar el concepto de la transformacion de energia, el cual les ayuda vincular la relacion
entre la actividad de los muasculos y el movimiento generado por una articulacion, con el trabajo
y la potencia que determinan la biomecanica durante la actividad de la practica deportiva;
interrelacionando los diversos tipos de energia: cinética (movimiento), quimica (alimentos),
eléctrica (impulso nervioso) y potencial (gravitatoria).

Para llevar a cabo la evaluacion de las competencias, (Ausubel, 2018) se toman en cuenta las
referencias cualitativas, las evidencias o descubrimientos, con esto se puede evaluar su avance
y el incremento de los conocimientos. Es necesario apoyarse en el desarrollo de las capacidades
cognitivas, afectivas, socioemocionales y fisicas, de quienes las conforman, por otra parte, el
proyecto transversal se apoyo de otros trabajos, utilizando graficas y reportes de investigacion
que contribuyeron a conformar una infografia como producto integrador, misma que nos permitio
evaluar a traveés de una Rubrica, ya que es un instrumento que permite identificar los niveles de
desempeno.
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Tabla 1. Aprendizajes esperados.

En los programas que componen
el curriculum del modelo MEPED,
se establecen los aprendizajes
esperados, es decir, se busca
obtener los resultados que una
persona debe demostrar en
situaciones reales de la vida
individual, social y profesional,
en cada una de las asignaturas,
como son: los conocimientos,
habilidades y actitudes puestos
en practica, que muestran el
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Tabla 2. Transversalidad vertical.

Las dificultades del proceso de ensenanza-aprendizaje se presentan particularmente en el campo de las
matematicas y las ciencias experimentales (Fisica, Biologia), creando problemas, tanto de comprension
como de superacion, ademas de presentar desafios, y uno de ellos es la actualizacion de los métodos de
ensenanza, incorporando nuevas estrategias y tecnologias con el fin de generar motivacion.
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Este proyecto transversal tiene como proposito que el estudiante
adquiera los conocimientos esperados, desarrollando
estrategias para la solucion de problemas hipotéticos o
reales, ademas de aplicar correctamente el método cientifico;
tener disposicion al trabajo; conocer las caracteristicas y
preferencias del alumno, para evaluar la manera en que los
estudiantes hacen uso de los aprendizajes adquiridos en una
situacion de vida.

Competencias a desarrollar

Consulta de fuentes cientificas confiables, capacidad de reproducir
diferentes modelos para aplicarlo a un contexto real, desarrollar la
habilidad cientifica para lograr el perfil de egreso de los estudiantes
de educacion media superior.
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Tabla 3. Competencias a desarrollar.
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Estrategias de evaluacion

Se evalud la infografia como pruducto integrador de Biologia ll, Fisica y Matematicas
por medio de una rubrica, donde se mostraron los niveles de desempeno que se
ubican en un cuadro de doble entrada a través de rubros y atributos.
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Figura 4. Estrategias de evaluacion.

Actividades transversales ejecutadas

| g Para la aplicacion de la actividad transversal de la Escuela Preparatoria Oficial Num. 153, se
EL CUERPO EN o - : ot lograron vincular la relacion entre los masculos y la accion de la articulacion, ademas del
MOVIMIENTO. | = E e Sk’ esfuerzo y la potencia para realizarlo.
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Resultados
Fuentes de Consulta

Los alumnos lograron integrar el andlisis solicitado e identificaron los datos relevantes, para luego :

comprender las ideas principales de su investigacién. En la infografia ordenaron de manera jerarquica Ausubel. (2018). Aprendizaje significativo y su relacion con los estilos )
toda la informacion, ademas de desarrollar su creatividad, le dieron un disefio innovador a su producto, de aprendizaje. Senecyt, 231-248.
por otro lado, fortalecieron sus habilidades de redaccion, asi como practicar mas con las herramientas Cervantes. (2018). Uso de recursos TIC en la ensefianza de las
tecnoldgicas. Finalmente, los estudiantes compartieron con sus companeros sus experiencias matematicas rets y perspectivas. Sciklo, 118-130.

exitosas, y algo muy importante, lograron identificar la conexion entre las diferentes asignaturas en Heredia. (2019). Teorias del aprendizaje en el contexto educativo.

un contexto real y mejoraron los niveles de la metacognicion. Ebook mas informacién, 5-7.

Santisteban, R. C. (2000). Modelos estocésticos de aprendizaje en
ensayos de respuesta dicotémica. Psicothema, 519-522. AN

Soller. (2018). TIC para la ensefianzas de las matematicas. Calameo,
198-214.

Woolfolk. (1979). Psicologia Educativa. Prentice, 22-90.
_ https://innovacioneducativa.tec.mx/wpcontent/uploads/PDF/
Alternativas de solucion aprendizaje_activo40/Formato_Definicionycaracteristicas_Abi.pdf
* Consolidar el trabajo colaborativo, mejorando https://observatorio.tec.mx/edu-bits-blog/aprendizaje-basado-en-

habilidades e intereses para la toma de investigacion
decisiones individuales y colectivas, me-

diante la confrontacion de ideas, ademas .
de privilegiar el didlogo con los alumnos.

Incentivar el uso de técnicas y de diferentes
aplicaciones tecnoldgicas que permitan el
desarrollo de las competencias genéricas y
especificas en los alumnos.

Crear un ambiente de cooperacion, ademas
del intercambio de experiencias pedagogicas
para alcanzar aprendizajes esenciales en las
diferentes asignaturas del curriculum.

Ficha de autor:

Fomentar la reflexion, la deduccion de Oliva Medina Alvarez: oliva_20054@yahoo.com.mx
conclusiones a partir de observaciones e = b _ ,
investigaciones, por medio de la evaluacion: Es Licenciada en Educacion Media en el area de
autoevaluacion, coevaluacion y la heteroevaluacion. matematicas. Imparte el recurso cognitivo de
Matematicas en las escuelas preparatorias no. 27
Motivar la autonomia personal en la asimilacion y no. 153 de Tepotzotlan, Estado de México, México.

del ser, saber, saber hacer y saber convivir.
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